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Effektiv organisation

Byte av sdkringar och aterstillning av
overstromsskydd dr arbetsuppgifter som
manga tekniker utfor. Vissa tekniker kanske
ocksa utfor enklare felsokning i exempelvis
apparatskap.

Det behover inte vara fel att d&ven de som
inte dr traditionell elektriker utfor enklare
och relativt sékra ingrepp 1 elutrustningen.

MEN! Alla personer som i sitt arbete
utsitts for ndgon form av elektriska faror ska
genomga elsdkerhetsutbildning regelbundet.
Detta regleras av Arbetsmiljolagen 3 kap,
AFS 2023:1 Foreskriften om systematiskt
arbetsmiljoarbete samt av standarden for
Drift av elektriska anldggningar
SS-EN 50110-1. En standard som for vrigt
blivit uppdaterad 2024.

Elsakerhetslagen

Alla som utfor elektriska installations-
arbeten dvs. arbetar med elinstallationer ska
ingé 1 organisationens egenkontrollprogram.
Dar ska organisationen sjilv beskriva vilken
kompetens som teknikern behover for olika
typer av elinstallationsarbeten. Det dr dven
lampligt att man har nagon form av
kompetenskort for de anstillda.

Chefens ansvar

De som ska leda verksamheten behover
vara vél insatta de regler som giller och vad
man far och inte far gora samt vad som
kravs for olika typer av arbeten.

Den som innehar en elanldggning har ett
ansvar for de arbeten som utfors 1
elanldggningen. Hir géller det ocksa att reda
ut vilken eller vilka personer i organisa-
tionen som ska ha arbetsuppgiften att skota
detta.

En elolycka kan fa stora konsekvenser

Faran

Elen varken syns eller hors. Att bli utsatt for
stomgenomgéang kan medfora stora skador
och 1 allra virsta fall dodsfall. Den andra
faran med el &r att man pa nagot sétt orsakar
en kortslutning som leder till en ljusbage.
Till skillnad frédn vanliga villor kan
strommen vid en kortslutning pa en industri
eller kontorsbyggnad uppga till flera tusen
ampere. Alla som utfor elektriska arbeten
maste vara kompetenta for sin uppgift.

Arbetsmiljélagen

Varje ar rakar ca 100 lekmén i arbetet ut for
en elolycka. Ibland leder olyckan tyvirr till
dodsfall. Det dr arbetsgivaren som skall
vidta alla atgirder for att forhindra olyckor.
Arbetsmiljolagen stiller stora krav pa
utbildning och information. Dessutom skall
arbetsgivaren se till att endast arbetstagare
som fitt tillrdckliga instruktioner far tilltrade
till exempelvis driftrum/stéllverk. ELKUL:s
utbildning tar &ven upp négra viktiga
arbetsmiljoregler som inte direkt handlar om
el, exempelvis reglerna for sanktionsavgifter
vid arbetsmiljobrott.

Méjligheter

Det finns stora mdjligheter att skapa en
effektiv organisation, korta stillestdnden
och minska kostnaderna. Genom att rétt
personer gor rétt saker kan man bade
minska kostnader och undvika olyckor.



Innehall

Kort om arbetsmiljolagen samt nagra viktiga arbetsmiljoforeskrifter

AFS 2023:1, Foreskriften om Systematiskt arbetsmiljoarbete

SS-EN 50110-1 utgdva 3, Skotsel av elektriska anldggningar

Nyheter i och med SS-EN 50110-1, utgava 4, Drift av elektriska anldggningar
Elsdkerhetslagen och krav pa egenkontrollprogram

Ansvarsroller vid elektriska arbeten, elsdkerhetsledare, eldriftledare och eldriftansvarig
Enkel elldra — spanning, strom, lik- och véxelstrom, jordfelsbrytaren etc.
Vikten av att kontrollera skyddsledare péd korrekt sétt, fore idrifttagning
Elfaran, stromgenomgéng och ljusbage

Viktigt att tdnka pé vid elektriska olyckor

Jordfelsbrytaren och andra viktiga elsékerhetstips

Praktiskt tillvigagangssatt vid aterstdllning och sékringsbyte

Ovrigt

Utbildningens ldngd ca.7 h

Dagen varieras med foreldsning, diskussioner och film for att utbildningen
skall vara l4tt att tillgodogora sig &ven om man ar van vid att arbeta praktiskt.

Inga speciella forkunskaper behovs.

Kan kombineras med inférande av mottagningsbevis for nycklar, instruktioner for personal,
delegeringsdokument etc.

Efter utbildningen utfédrdas ett kursbevis for alla deltagare. Utbildningen kan sedan
redovisas i den anstélldes kompetensplan.
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