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Med tanke ph det stora ansvar som ligger pb innehavaren av alanlaggningar 8r det
frin sakerhetssynpunkt nedvandigt att denne i forvag strikt reglerar sitt forh3iande
il entreprendren.
anm. Det & viktigt att man inte forvixlar entreprense med inhyrd arbetskraft,

Handiingen kompletterar ESA - Grund ach ESA - Rojning

D EBR ulges av Svensk Energ) - Swedenergy - AB
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Stora krav pa utbildning

Foreskriften om elsékerhet vid arbete
tradde i kraft den 1 juli 2006. Trots att
foreskriften ar liten i sin omfattning
stéller den vissa tydliga krav. FOr varje
arbete dar det kan férekomma en
elektrisk risk skall det finnas en
elsakerhetsplanering. | planeringen skall
det ingd att utse nagon som ansvarar for
elsakerheten.

En annan foreskrift ELSAK-FS
2008:1 anger att "Ett driftrum ska vara
slutet eller inhagnat pa betryggande sétt.
Endast fackkunniga personer eller
personer som har fatt instruktioner om
risken for skada pa grund av el ska ha
tilltrade till ett driftrum.”

Starkstromsforordningen staller krav pa
innehavaren av en elanldggning i 5 8
"Innehavaren av en starkstromsanlagg-
ning eller anordning ska se till att arbete
som utfors pa eller i anslutning till
anlaggningen eller anordningen sker pa
ett sadant satt och utfors av, eller under
ledning av, personer med sa dana
kunskaper och féardigheter att betryggande
sékerhet ges mot person- eller sakskada."”

Forutom alla el-foreskrifter galler aven
arbetsmiljélagen som &ven den stéller
stora krav pa de som skall arbeta i
nérheten av olika riskkéllor.

Vad ar ESA

Myndigheternas foreskrifter ligger till
grund for det sakra arbetet, till dessa kan
man komplettera med svenska standarder.
Récker inte foreskrift och standard for att
arbeta sakert ska man komplettera med
sarskilda anvisningar. ESA ar en sadan
kompletterande anvisning.

ESA ges ut av svensk Energi och anvands
framst inom eldistributionssidan, dvs, av
olika energibolag. ESA reglerar organi-
sation, terminologi, riskbedémning och
arbetsmetoder. Arbetsbevis, driftbevis
och kopplingssedel &r exempel pa ESA-
blanketter. ESA bestar av flera delar,
ESA grund, ESA arbetsmetoder, ESA
industri och ESA Entreprendr ar nagra
exempel.

Vad ar en ESA-utbildning
Utbildningen syftar enbart till att se till
att det inte hander nagra elolyckor under
arbetet. ELKUL anpassar alltid utbild-
ningen efter det behov som finns.
Deltagarnas forkunskaper och det typ av
arbete som skall utféras bestammer

upplégget.

ESA for anlaggningsarbetare riktar sig
mot gravmaskinister och de som arbetar
bredvid maskinen samt for de som arbetar
i ndrheten av spanningssatta anldggnings-
delar eller med starkstromskablar i mark.
For elektriker som skall arbeta med sjélva
anlaggningen finns andra utbildningar.



Innehall

Foreskriften ELSAK-FS 2006:1, Elsakerhet vid arbete

Delar ur Standarden SS-EN 50110-1 utgava 2

ESA Grund - ESA-G:05 i tillampliga delar

ESA Entreprenor - ESA-E:06

Redogorelse for olika el-ansvar i samband med arbete néra eller med elektriska anldggningar
Elarbetsansvarig och hans/hennes funktion

Elens grunder, spanning, strém och resistans mm.

Elfaran, stromgenomgang, ljusbage och sarskilda risker med hogspanning
Regler och granser for arbete - Elektriskt arbete, ndra spanning etc.
Sékerhetsatgarder

Praktiska elsakerhetstips, jordfelsbrytaren mm.
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Ovrigt
Kurslangd, 1 dag

Dagen varieras med forelasning, diskussioner och filmer for att utbildningen
skall vara latt att tillgodogora sig &ven om man &r van vid att arbeta praktiskt.

ESA publikationer ingar inte i kursavgiften om inte annat avtalats.
Inga speciella forkunskaper behévs.
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